
 

 

 

 

 
 
 

Pâques ouvre la lumière 
 

Bonne fête de Pâques ! 

Savez-vous pourquoi les chrétiens fêtent Pâques quand il fait nuit ? Savez-vous pourquoi, 
nous fêtons Pâques le samedi soir, la nuit tombée, ou bien au petit matin du dimanche, 
avant le jour ? 

Tout simplement, parce que Pâques ouvre la lumière. Plus exactement, à Pâques,  
Dieu ouvre la lumière et la porte de la lumière. 

Dans nos vies, il y a le jour et la nuit. De temps en temps, la nuit semble l’emporter.  
Je pense à cette femme qui me dit : j’ai beaucoup de mal avec la mort. Qui d’entre nous 
n’a pas de mal avec la mort ? Je pense aux personnes adultes, rencontrées récemment, 
lourdement handicapées depuis leur enfance voire leur naissance. Qui d’entre nous 
voudrait être à leur place ? Je pense à ces personnes victimes d’injustice et de violence, 
parfois sans aucune raison, par folie ou, hélas, par le péché des hommes.  
Qui n’a pas envie de crier avec elles ? 

À Pâques, la porte du tombeau de JÉSUS s’ouvre. On raconte qu’au petit matin,  
quelques femmes, en deuil, arrivent devant le tombeau : la pierre qui lui sert de porte  
est déplacée, roulée. La lumière envahit leur cœur, prend la place des ténèbres,  
les met en route vers leurs amis. La porte du tombeau devient porte de lumière. 

JÉSUS, innocent et torturé, JÉSUS, tout aimant et mis à mort, est ressuscité. Vivant, JÉSUS 
nous précède. La porte de la mort devient pour qui veut bien le suivre porte de vie  
et de lumière.  

Si vous cherchez la lumière, la lumière de l’espérance, n’hésitez pas à le suivre pour  
qu’il ouvre la lumière dans vos vies. Chaque dimanche, jusqu’à la Pentecôte,  
c’est la pleine lumière de Pâques. Demandons-lui son Esprit pour ouvrir la lumière à sa 
suite, la lumière de l’amitié, de la justice, de la paix, de la joie, la lumière de l’Évangile. 

Avec JÉSUS, ouvrons la lumière de l’espérance pour notre monde. 

Bonne fête de Pâques. 
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